
Concilier allaitement et travail :
Agir en faveur des parents
du lundi 16 au dimanche 22 octobre 2023

26ème Semaine Mondiale 
de l’Allaitement Maternel

Dates Horaires Actions Lieux

EXPOSITION PHOTOS dans le hall de l’hôpital Femme-Mère-Enfant du 16 au 22 octobre 2023

Mardi 
17 octobre

10h - 11h30 
Café allaitement animé par une consultante en 
lactation IBCLC et une auxiliaire de puériculture 
du GHRMSA

Maison Périnatale d’Altkirch

14h - 15h30 Café allaitement animé par une consultante en 
lactation IBCLC et une aide-soignante du GHRMSA Maison Périnatale de Thann

14h - 17h

Ateliers :
• Massage bébé animé par une puéricultrice
  de Protection Maternelle et Infantile (PMI) 
  et une auxiliaire de puériculture du GHRMSA

• Portage : animé par une puériculture de PMI

Hôpital Femme-Mère-Enfant
Salle de réunion  - 4ème étage 
+ salle AIEMS

14h - 15h30
Démonstration et utilisation du tire lait 
Animé par des professionnels Salle d’accueil des mamans 

au lactarium

Jeudi 
19 octobre

13h30 - 17h30

�Conférences sur l’allaitement et la reprise 
du travail

13h30 - 14h Accueil des participant

Visio 14h - 15h Actions menées sur l’allaitement 
et la reprise du travail par l’équipe de la maternité 
de Clermont Ferrand 

15h - 15h30 Intervention d’une avocate sur la 
législation du droit du travail et allaitement

15h30 - 16h Présentation du soutien à la parenta-
lité au GHRMSA par l’unité ressource

16h - 16h30 Présentation de l’accompagnement 
de la maman tir’allaitante proposé par les crèches 
et les Assistantes Maternelles par une puéricultrice 
de PMI.

16h30 - 17h30 Témoignages et échanges autour 
de la thématique allaitement et reprise du travail 
par des professionnelles du GHRMSA et de la 
Communauté Européenne d’Alsace.

Hôpital Femme-Mère-Enfant 
Salle de conférence 
1er étage

Vendredi 
20 octobre 14h - 15h30

Café allaitement animé par une consultante en 
lactation IBCLC et une auxiliaire de puériculture 
du GHRMSA

Hôpital Femme-Mère-Enfant
Salle de réunion - 4ème étage 

PROGRAMME

https://www.cofam-allaitement.org     I     @coordinationallaitement             


